) . 4
A P L %ﬂ Infernaional (*) FEDERMINDFULNESS
erspectives in

- 4> ®
o, Human Health@ = == FEDERAZIONE ITALIANA MINDFULNESS

Seminario Glinico-Applicativo

Mindfulness Matters

A seguito dei risultati degli studi conseguiti
Viene conferito a

Dott.ssa Maria Rossi
Nata a Milano 11 01/01/1989

11 titolo di

MINDFULNESS MATTERS SPECIALIST

Il Responsabile della Formazione

Milano, 01/01/2025

NN N SIESJILFEIEQ . REGISTRO NAZIONALE
TEACHER® MINDFULNESS®

www.albonazionalemindfulness it Per gli usi consentiti dalla Legge

WWwWw.psicolaqg



